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OBIECTIV: CREȘTEREA EFICIENTEI ENERGETICE in SEDIUL PRIMARIEI COMUNEI
COROISANMARTIN

OBIECTUL: CREȘTEREA EFICIENTEI ENERGETICE in SEDIUL PRIMARIEI COMUNEI
COROISANMARTIN

STADIUL FIZIC: Lucrari reabilitare pt eficientizare energetica

Beneficiar: ________________________________________

F3 - LISTA cu cantitati de lucrari pe categorii de lucrari
- lei -

SECTIUNEA TEHNICA SECTIUNEA FINANCIARA

Nr. Capitolul de lucrari U.M. Cantitatea

Pretul unitar
(exclusiv

TVA)
- lei -

Material
(excl TVA)

- lei -

Manopera
(excl TVA)

- lei -

Utilaj
(excl TVA)

- lei -

Transport
(excl TVA)

- lei -

TOTALUL
(exclusiv TVA)

- lei -

0 1 2 3 4 5 = 3 x 4b6 = 3 x 4c8 = 3 x 4e7 = 3 x 4d5 = 3 x 4

1 Finisaje interioare si termoizolatii
1.1 RPCJ35A# Desfacerea ...tencuielilor interioare sau

exterioare driscuite ,la pereti sau
tavane

mp 60.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

1.2 TRA01A10P Transportul rutier al...pamantului sau
molozului cu autobasculanta dist.=10
km

tona 4.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

1.3 RPCF13A01
+

Mortar  pe baza de var hidraulic pentru
tencuieli de asanare la zidarie de piatra
naturala/ caramida plina, cu grosimea
unui strat de... 10mm

mp 60.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

1.4 RCSE15C% Strat termoizolant, prod.vata minerala,
saltele (poduri uscate necirculabile)
supraf.oriz./inclinate

mp 92.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

planseu peste parter

1.4.L    20033183 Vata  bazaltica de 25 cm,  inclisiv folie mp 96.60

1.5 IZF82A01+
as

Sistem termoizolant pentru pardoseli,
din  placi de polistiren  extrudat,

mp 152.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

intrados tavan acces P00

1.5.L    20028755 Polistiren extrudat de 15 cm mp 153.52

1.6 RCSJ04C% Repar.tencuieli int.drisc.,pereti/stalpi,
var-cim.m-100t sprit, var-cim.m-10t
grund

mp 19.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:
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1.7 CF23B01+ Glet  pentru interior aplicat pe,...pe
tencuieli var-ciment

mp 464.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

1.8 CF22B01+ Glet  pentru pereti interiori,...Glet Fin mp 464.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

1.9 RPCR02A Zugraveli  int  simple (spoieli)cu lapte
var sau in culori de apa exec. in doua
straturi

mp 464.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

Zugraveli pereti si tavane la interior pe baza de var, inclusiv amorsa

2 Pardoseli
2.1 RCSK08A# Desfacerea pardoselilor din

beton,mozaic,ciment,placi din
piatra,marmura,gresie,caramida etc.

mp 92.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

2.2 TRB01A15 Transportul materialelor cu roaba pe
pneuri inc asezare desc asezare
grupa...1-3 distanta 50m

tona 5.40

material:

manopera:

utilaj:

transport:

descarcare umplutura pamant, pardoseala peste demisol

2.3 TRA01A10P Transportul rutier al...pamantului sau
molozului cu autobasculanta dist.=10
km

tona 12.90

material:

manopera:

utilaj:

transport:

2.4 CG32A1 Umpluturi în straturi compactate cu
argila (pamânt galben), compactate cu
mijloace manualei

mc 10.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

umplutura pamant demisol

2.5 TSD04A1 Compactarea cu maiul de mana a
umpluturilor executate in sapaturi
orizontale sau inclinate la 1/4,inclusiv
udarea fiecarui strat de pamant in
parte,avand :...10 cm grosime pamant
necoeziv

mc 6.40

material:

manopera:

utilaj:

transport:

Compactare pamant placa parter

2.6 CG01A% as Strat suport pardoseli exec.din mortar
cim.m100-t  8 cm gros.cu fata driscuita
fin

mp 120.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

Sapa slab armata 6-8 cm,  planseu peste demisol + pamant
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2.7 TRA06A10 Transportul rutier al betonului-
mortarului cu autobetoniera de...5,5mc
dist.  =10km

tona 21.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

2.8 TE06A1 Plasa de armatura sudata tip
stnb...d=4mm ochiurile 100x100 mm

mp 120.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

2.9 IFB09B3 Strat drenant din pietris, avand
grosimea dupa compactare de : 10 cm

mp 92.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

2.10 IZF82A01+
as

Sistem termoizolant pentru pardoseli,
din  placi de polistiren  extrudat, incl
folie

mp 92.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

planseu peste demisol+ pamant

2.10.
L

   7800019 Polistiren extrudat de 10 cm, incl folie
polietilena

mp 92.92

2.11 CG08XA-01 Pardoseli din beton sau mortar,turnat
pe loc b100,grosime 10 cm,in cimp
continuu,driscuite - in cazul
pardos.sclivisite cu scliviseala de 2 mm

mp 28.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

demisol

2.12 CG36A+ PARDOSELI DIN PANOURI DE
PARCHET LAMINAT PENTRU TRAFIC
CASNIC SI PIETONAL

...pe suporturi elastice (folie polimerica
cu bule de aer), panourile din parchet
laminat fiind fixate intre ele cu adeziv
(aracet);

mp 67.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

10 MM

2.13 CG16A% Pardoseli din gresie ceramica cu
suprafata placilor pana la 100 cmp
inclusiv, s>16 mp

mp 22.50

material:

manopera:

utilaj:

transport:

2.13.
L

   6102830 Chit de  etansare rost kg 29.25

2.13.
L

   6110527 Adeziv cu pulbere pe baza de ciment
cu lianti hidraulici ( apa si aditivi )

kg 67.50

2.13.
L

   2429509 Gresie antiderapanta , incl plinta mp 23.18

2.14 CG02A% Dusumele oarbe rasinoase brute
impregn. lignolineum,2 str,un rand
scanduri batute pe rigle stejar

mp 152.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

asim. Pardoseala lemn peste termoizolatie pod,
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2.14.
L

   2903579 Scindura rasin lunga    tiv cls A   gR =
24mm L = 4,00m s 942

mc 3.04

2.14.
L

   2913254 Rigla stejar cls A gR = 58-96 mm L =
3,00-6,00 m

mc 1.22

2.14.
L

   5886851 Cuie cu cap conic      tip a1  2,5 x 60
OL 34    s 2111

kg 15.20

3 Finisaje exterioare
3.1 RPCJ45A_0

1+
Tencuieli int. sau ext. de 1,5 cm gr.
executate cu mortar uscat de ciment-
var aplicate manual - Pentru armarea
cu plasa de fibre de sticla

mp 20.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

3.2 RMAE01B Injectari fisuri < 2mm la ziduri 30-55cm,
bolti, arce, din caram.cu lapte de
ciment (400kg cim./mc)

m 20.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

3.2.L    6700547 Teava din p.v.c.rigid tip G  12x1      stas
6675/2

m 4.00

3.3 IZF46A+ Termoizolatii in sistem- la socluri si
fundatii, constructii fara subsol,...la
fundatie

mp 42.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

3.3.L    20012942 Placa polistiren extrudat, 5 cm gros. mp 42.42

3.4 RpCJB76+ Tencuiala decorativa-acrilica pentru
soclu, cu mozaic de piatra-colorata,
Baumit MosaikTop, rezist.la intemperii/
solicitari mecanice, impermeabila

mp 42.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

3.4.L    20031025 Tencuiala decorativa , incl amorsa kg 231.00

3.5 CFB07B+ Termosistem profesional -polistiren,
placare SPALETI cu:
klinker/gresie/piatra nat. ARMARE
SIMPLA, aplicat pe zidarie, la cladiri
noi, placi gros.max.8-10mm,
greut.max.25kg/mp

mp 20.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

3.5.L    20029114 Dibluri universale insurubate, 115mm, buc 120.00

3.5.L    20029022 Placi termoizolante de fatada, polistiren
extrudat 3 cm

mp 21.00

3.6 CFB02B+ Termosistem permeabil la vapori -
aplicat pe beton/tencuieli sau suporturi
vechi

mp 216.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

3.6.L    6727 Macara pionier 0,5-0,75tf ora 2.16

3.6.L    20029018 Placi termoizolante de fatada, polistiren
expandat, 15 cm

mp 237.60

3.6.L    2004233 Plasa fibra de sticla pt.armare,
profesionala, rezistenta la mediu
alcalin, gr.specif. 145g/m²

mp 237.60

3.6.L    20029095 Dibluri cui metalic, batute, H1 235mm,
Baumit Dubel H1-Eco, 100buc./cutie

buc 1,296.00

3.6.L    20029132 Dibluri cui polipropilena, batute, KI-PP
220mm, 250buc./cutie

buc 1,296.00



Pag  9

STADIUL FIZIC: Lucrari reabilitare pt eficientizare energetica

0 1 2 3 4 5 = 3 x 4b6 = 3 x 4c8 = 3 x 4e7 = 3 x 4d5 = 3 x 4

3.7 CNb17c+ Vopsitorii aplic.la fatade-Vops.minerala
silicatica rez.la murdarire, , aplic.pe
suport mineral fiabil

mp 237.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

3.7.L    20031097 Vopsea minerala silicatica rez.la
murdarire, pt.fatade, incl amorsa

kg 90.06

3.8 RCSN03A% Repar.profile (la
brauri,solbancuri,ancadramente) trase
sblon, im.-var m-50t,driscuite fin

m 25.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

3.9 ATD34XB Schela metalica tubulara pt.lucrari de
montaj amplasata intre 2 si 10 m

mp 260.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

4 Tamplarie
4.1 RCSO56A% Demontari, tamplarie din lemn (usi,

ferestre, obloane, cuti rulou, masti)
mp 4.40

material:

manopera:

utilaj:

transport:

4.2 CD78C01+ Buiandrugi prefabricati  latime 35-50
cm, lungime 120 cm

buc 1.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

4.3 CD78C02+ Buiandrugi prefabricati  latime 35-50
cm, lungime 150 cm

buc 8.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

4.4 CD78C03+ Buiandrugi prefabricati  latime 35-50
cm, lungime 200 cm

buc 2.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

4.5 CD78C04+ Buiandrugi prefabricati   latime 35-50
cm, lungime 300 cm

buc 1.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

4.6 CK53B+ Montare USI din tamplarie de lemn
stratificat

mp 11.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

asim

4.6.L    20015023 Usi ext lemn stratificat molid cu geam
termoizolant triplu, lacuite si tratate

mp 11.00

4.6.L    20010077 Diblu expandabile l= 115 mm buc 55.00
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4.6.L    20010080 Spuma poliuretanica l 5.50

4.6.L    6702 Macara de fereastra 0.15tf ora 0.22

4.7 RPCO20B1 Usi din lemn interioare sau exterioare
tipizate si standardizate, simple sau
duble, în unul sau mai multe canaturi,
din cherestea de rasinoase, stejar sau
alte materiale pe captuseli

mp 14.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

4.7.L    2928476 Usi interior lemn molid, lacuite si tratate mp 14.00

4.8 CK50B+ Montare ferestre din tamplarie de lemn
stratificat

mp 13.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

4.8.L    20015588 Ferestre lemn stratificat cu geam
termoizolant triplu, lacuite si tratate

mp 13.00

4.8.L    20010078 Diblu expandabile l= 135 mm buc 65.00

4.8.L    20010080 Spuma poliuretanica l 6.50

4.8.L    7301 Bob elevator mobil cu electromotor de
4.5 kw

ora 0.26

4.9 RPCN15C% Profil la fatada executat cu sistem
termoizolant exterior - profil picurator
(lacrimar)

m 10.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

4.10 CK26A% Glafuri montate la ferestre din mase
plastice

m 7.50

material:

manopera:

utilaj:

transport:

glafuri interioare PVC 40cm

4.11 CK26B# Glafuri, pervaze ...glafuri
aluminiu,montate la ferestre

m 7.50

material:

manopera:

utilaj:

transport:

glafuri exterioare metalice ferestre 20 cm

5 Acoperis
5.1 RPCI05C Demontarea elem.de acoperis invelitori

din tigla profilata,tigla solzi,olane
mp 204.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

5.2 TRA01A10P Transportul rutier al...pamantului sau
molozului cu autobasculanta dist.=10
km

tona 8.83

material:

manopera:

utilaj:

transport:

5.3 RPCH40XB Consolidarea planseelor de lemn din
grinzi rasino.prin dubl.grinz.cu grinzi
lemn peste 4m deschidere

mc 5.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:



Pag  11

STADIUL FIZIC: Lucrari reabilitare pt eficientizare energetica

0 1 2 3 4 5 = 3 x 4b6 = 3 x 4c8 = 3 x 4e7 = 3 x 4d5 = 3 x 4

5.4 RPCH01C Sarpanta acoperisului exec.din lemn
ecarisat din rasinoase sau foioase
pt.cupole,turle,inclexec.mon

mc 2.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

Asim. Dublare capriori in vederea implementari sistemului de panouri fotovoltaice

5.5 RPCH01C Sarpanta acoperisului exec.din lemn
ecarisat din rasinoase sau foioase
pt.cupole,turle,inclexec.mon

mc 1.50

material:

manopera:

utilaj:

transport:

Asim. Pana de coama 15x20 si clesti 5x20

5.6 CN54A+ Ignifugare si protectie insecto-fungicida
elementelor ...de constructii din lemn
cu Magma FireStop si WoodProtect

mp 204.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

curatare tratare ignifug, antifungic ?i antiseptic, sarpanta

5.7 CP07A1 Montarea grinzilor si a elementelor de
suprafata T cu lungimi mai mari de 12
m, prefabricate din beton armat, care
necesita mentinerea lor în cârligul
macaralei pe timpul realizarii sudurilor
de îmbinare cu volum de pana la 2 mc

buc 1.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

asim

5.7.L    6416615 grinda prefabricata beton armat 30x40
cm, L=8m, sub cosoroaba sarpantă
peste zona treptelor de acces.

buc 1.01

5.8 RPCJ23D-
01%

Rep.tenc.ext.dris.pe zid.caram.sau
bet.de 2,5 cm gros.exec.in asize ,cu
rosturi adancite - pentru consolidari si
restaurari

mp 7.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

Reparare tencuiala cosuri de fum

5.9 RPCH08B# Streasina...infund. scandura  rasin.
falt,gel,o fata,incl pazii,scand falt/gel pe
2 fete,cu cons ap gel,prof

mp 62.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

Asim- Curatare, reparare si tratare elemente lemn strasina

5.10 RPCI01C Invelitori din tigla solzi sau olanesi
coame asez.pe sipci de lemn,inclusiv
doliile,paziile,sorturi

mp 204.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

5.11 RCSI18B% Jgheaburi tabla zincata 0.5mm,
semirotunde, d=15cm, exec.pe santier,
incl.coltuti/capace/stut racord

m 52.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

5.11.L    3666142 Tabla din zinc  s 488   Zn 99,9
0,70x 1000

kg 78.00
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5.12 RCSI20A% Burlan tabla zincata/aluminiu 0.5mm,
rotund 10.2mm, exec.pe santier,
incl.cot+aruncatoare

m 34.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

5.12.
L

   3666142 Tabla din zinc  s 488   Zn 99,9
0,70x 1000

kg 47.60

5.13 20027978 Opritor zapada acoperis m 118.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

5.14 CO14A% Chepeng de 0,6x0,8 m lemn fag
geluit,izolat cu mattermoizolant,captusit
tb.zn.-iesiri terase necirc.

buc 1.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

5.14.
L

   6312118 Chepeng izolat acces pod, cu scara
modulara - conf detalii

buc 1.00

6 Lucrari PERSOANE CU DIZABILITATI
6.1 RMDG05A Coltare de alama gata conf, fixate pe

muchiile treptelor de lemn sau la pragul
tocului de usa

m 6.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

Asimilat -Coltare de atentionare atasate pe marginile treptelor cu  suprafata abraziva, L=1m, 6buc

6.2 RCSK02C# Pardoseli -covor din pvc pe sau fara
suport textil,lipit cu prenadez sb,pe
strat exist.+pervazuri

mp 9.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

Asim marcaje ptr nevazatori 30x30x0,8 mm si avem marcaj atentionare  4 mp , marcaj ghidaj directie 5 mp

6.3 6426256 Placute Braille pentru nevazatori buc 5.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

6.4 6426244 harti tactile / planuri tactile buc 1.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

7 Amenajari exterioare
7.1 TSA03D1 Sapatura manuala de pamant in spatii

limitate,avand sub 1 m latime,executata
fara sprijiniri,cu taluz inclinat,la
fundatii,canale,etc...in teren necoeziv
sau slab coeziv, consistent, pana la
0,75 m adancime, teren foarte tare

mc 9.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

Sapatura manuala trotuar, termosistem soclu
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7.2 TRB01A1E# Transportul mater.din grupa 1-3
(incarcare,asezare,descarcare,
asezare)cu roaba pe pneuri pe
dist.50m

tona 21.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

7.3 RCSB18C# Demolari si spargeri ale betonului
simplu sau armat,vechi,cu mijloace
mecanice

mc 0.40

material:

manopera:

utilaj:

transport:

demolare trepte beton simplu

7.4 RPDB36A# Desfacerea trotuarelor din dale de
beton sau bazalt orice dimensiuni,
asezate pe beton

mp 24.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

7.5 TRA01A10P Transportul rutier al...pamantului sau
molozului cu autobasculanta dist.=10
km

tona 6.24

material:

manopera:

utilaj:

transport:

7.6 RCSK29B% Reparare pardoseli din beton simplu, c-
10/8 (b-150) placi 50x50cm
gros.10cm,driscuite/rolate

mp 46.50

material:

manopera:

utilaj:

transport:

Reparatii platforma betonata acces curte.si beton trepte acces

7.7 CG16B% Pardoseli din gresie ceramica cu
suprafata placilor peste 100 cmp
inclusiv, s>16 mp

mp 5.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

7.7.L    6102820 Chit de  etansare rost ultracolor kg 6.50

7.7.L    6110525 Adeziv montaj gresie/faianta kg 15.00

7.7.L    2422551 Placa gresie antiderapanta mp 5.15

7.8 IZF08A# Hidroizolatie terase sau fundatii cladiri
cu folie de hidroizolatie hyd-25

mp 30.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

Montare membrana cu ploturi pentru aerisirea zidului si curatare zid

7.9 CO01A-01% Trotuar din dale bet.simplu c10/8
turn.pe loc fara scliv.pe str.nisip 10cm
rost.umpl.nisip 50x50x8cm - pentru
rosturi umplute cu mastic de bitum

mp 31.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

7.9.L    2903488 Scindura rasin lunga    tiv cls A   gR =
18mm L = 3,00m s 942

mc 0.22
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7.10 RPCS06C-
1#

Pavaj...brut,15cm gros,pavele beton
simplu pref,pentru trotuar,alei trafic
red,pe pat nisip 5cm,s<50mp
(corectie)

mp 9.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

7.10.
L

   6422406 Pavaj beton pentru trotuar mp 9.27

7.11 CA01A1 Turnarea betonului simplu  în fundatii
continue, izolate si socluri cu volum
pâna la 3 mc, inclusiv

mc 0.80

material:

manopera:

utilaj:

transport:

turnare beton simplu jardiniere

7.11.L    20019219 Beton marfa clasa C 16/20 ( BC
20/B250)

mc 0.81

7.12 TE06A1 Plasa de armatura sudata tip
stnb...d=4mm ochiurile 100x100 mm

mp 12.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

7.13 TRA06A10 Transportul rutier al betonului-
mortarului cu autobetoniera de...5,5mc
dist.  =10km

tona 1.92

material:

manopera:

utilaj:

transport:

7.14 RCSM10C% Placaj din piatra, gros.<5cm,
supraf.plane, pereti/stalpi,fix.
crampoane otel,mortar cim.m-100t +
var

mp 4.00

material:

manopera:

utilaj:

transport:

placaj piatra jardiniera

7.14.
L

   2202377 Placa piatra naturala cal. I G = 4cm mp 4.08

procent material utilaj totaltransportmanopera

Cheltuieli directe:

 Alte cheltuieli directe:

   Contributie
asiguratorie pentru
munca (CAM)

   Cheltuieli indirecte

   Profit

TOTAL GENERAL (fara TVA):

TVA:

TOTAL GENERAL:

                                                                                                                                    Ofertant,

                                                                                                                             Reprezentant legal,
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